Gebeizter Lachs mit GemUsebrunoise an Zitronengrasvinaigrette

Kategorie Salate
Geographisch asiatisch
Rezept flr 2 Personen
Schwierigkeit Chefkoch
Zubereitung 30 Minuten

Dieses Gericht eignet sich wunderbar als
\or speise zu einem wiirzigen warmenden
Gericht aus der asiatischen Kiche........

Mise en place

250 g gebeizter Graved Lachs oder
gebeizter Orangenlachs

100 g Zucchetti, eventuell gelb

100 g Tomaten

1 Karotte

2 EL siusser Dillsenf

1 TL Milerb-Zitronengras

4 EL Limettensaft

4 EL Olivendl

Einige Blatter frische Minze

Zubereitung

Die Zucchetti und die Tomaten in sehr diinne Scheiben schneiden.
Die Karotten schalen, langs achteln und in feinste Wiirfelchen
schneiden.

Aus dem Senf, dem Milerb-Zitronengras, dem Limettensaft und dem
Olivendl eine Vinaigrette rihren.

Zum Anrichten zuerst die Teller mit den Zucchettischeiben belegen,
anschliessend den Lachs und die Tomaten darauf anrichten. Alles mit
den Karottenwrfel chen bestreuen und mit der Vinaigrette
betraufeln. Die Minzeblatter in feinste Sreifen schneiden und diese
dekorativ dartiberstreuen.
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